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4. Kursstunde 
 

Relative Solmisation 
8-Tonraum (Do – Do) 
 
 
1.  
                                    Do 
                               Ti        Ti 
                          La                 La 
                     So                           So 
               Fa                                     Fa 
         Mi                                                Mi  
     Re                                                          Re 
Do                                                                   Do 
 
 
	
	
Farben 
 

Do                                                

     Ti                                         

          La                                  

              So                                       
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Wiegenlied 
Wer hat die schönsten 
Schäfchen 
 

 

 
 
 
Text                                                Babyzeichen 
 
Wer hat die schönsten Schäfchen? 
Die hat der goldne Mond,  
der hinter unsern Bäumen am Himmel 
droben wohnt. 
 

Babyzeichen Schaf 
Babyzeichen Mond 
Babyzeichen Baum + Himmel 

Er kommt am späten Abend, 
wenn alles schlafen will,  
hervor aus seinem Hause 
zum Himmel leis und still. 
 

Babyzeichen Nacht 
Babyzeichen schlafen 
 
Babyzeichen Himmel + still 

Dann weidet er die Schäfchen 
auf seiner blauen Flur, 
denn all die weißen Sterne 
sind seine Schäfchen nur. 
 

Babyzeichen Schaf 
 
Babyzeichen Stern 
Babyzeichen Schaf 

Sie tun sich nichts zuleide, 
hat eins das andre gern, 
und Schwestern sind und Brüder 
da droben Stern an Stern. 

 
Babyzeichen ,lieb haben’ 
Babyzeichen Schwester + Bruder 
Babyzeichen Stern 

 
 
Melodie in Dur 
 
    So So                           So So 
               Fa Fa                                Fa 
                          Mi                                Mi 
                                 Re                                Re 
Do                                               Do 
                             La 
                                  So 
      Fa Fa                         Fa 
                 Mi Mi                    Mi Mi 
Re                                                      Re Re 
                                                     Do 
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Kniereiter 
Pony Maccaroni 
 

 
 
Text                                                Bewegungen 
 
Ich hab´ ein kleines Pony, sein Name ist 
Maccaroni. 
 
Es trabt und trabt und dann macht’s 
STOPP! 
 
Mein liebes kleines Pony, Maccarooooooni. 

Baby auf die Oberschenkel setzen, Blickrichtung zur 
Mama 
 
Im Trabrhythmus mit wippen + stoppen, wenn das 
Pony anhält 
 
Hoch- und wieder Hinunterheben 

 
 
Melodie in Dur 
 
                          La                                        La 
         So So                So               So So So              So 
 
 Mi              Mi              Mi Mi                 Mi             Mi 
 
       So So                So So 
 
Mi              Mi Mi             Mi 
 
                        La 
      So So                So                      So 
 
Mi           Mi               Mi   Mi Mi 
 
                                                            Do 
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Fingerspiel 
Nuckelchen und  
Puckelchen 

 
	
	
Text (Hedwig Diestel)                            Babyzeichen 
	
Nuckelchen und Puckelchen 
Sind zwei kleine Hasen. 
Sitzen unterm Tannenbaum, 
Auf dem grünen Rasen. 
 

Rechte Hand Zeige- und Mittelfinger Nuckelchen, 
linke Hand Puckelchen 
Babyzeichen Baum 
Babyzeichen Wiese 

,,Komm, wir hüpfen in den Wald, 
Springen auf die Berge, 
Sehen uns die Riesen an,  
Und im Moos die Zwerge!’’ 
 

Babyzeichen komm + Häschen hüpfen 
Babyzeichen Berg 
Babyzeichen groß 
Babyzeichen Zwerg (Zipfelmütze) 

,,Häschen, ihr seid viel zu klein, 
Bleibt auf eurem Rasen!’’ 
,,Nein, wir ziehen in die Welt, 
Wir sind große Hasen!’’ 
 

Babyzeichen klein 
Babyzeichen Wiese 
Kopf schütteln 
Babyzeichen groß 

Seht, da springen sie davon, 
Hüpfen frisch und munter, 
Kommen erst am Abend spät 
Von dem Berg herunter. 
 

Geste ,schauen’ 
Häschen hüpfen 
 
Häschen hoppeln vom Berg herunter 

Nuckelchen und Puckelchen, 
Müde kleine Hasen, 
Schlafen unterm Tannenbaum, 
Auf dem grünen Rasen. 

Häschen zeigen 
Babyzeichen müde /schlafen 
Babyzeichen Baum 
Babyzeichen Wiese 

	
	
 
 
 
 
 
	


