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6. Kursstunde 
 

Relative Solmisation 
Dreiklang in Moll 
 
 
Moll                  mi 
                (re)        (re) 
           do                    do 
     (ti)                                (ti) 
la                                            la                                             

                 mi 
                  
         do           do           
     
      
  la                          la 

 
 
J Ein Dreiklang besteht aus drei Tönen. Zur Bildung eines Dreiklangs wird in der Tonleiter 
immer ein Ton übersprungen. 
 
 
1.                          mi 
                 re 
          do               do 
     ti 
la                                 la 
 

2.              mi  mi 
                        re 
      do                    do 
                                  ti 
la                                      la 

 
 
Dreiklang mit Farben 

 

                                                      
                             

                                   
                                                

                                                             
 
 
 
 
 
 
 



CantoPostnatal  

CantoPostnatal © Eliana Stähle www.cantonatal.de 
 

Wiegenlied 
 

Kleines Schiffchen 
schaukelt sacht 

 
 
 
Text                                                                   Babyzeichen 
 
Kleines Schiffchen schaukelt sacht, 
wünscht dir eine gute Nacht. 
Durch die Stille lau und lind, 
weht der sanfte Abendwind. 
 
Hua hua hua hu... 

Babyzeichen klein + Schiff 
Babyzeichen Nacht 
Babyzeichen leise 
Babyzeichen Wind 
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Bewegungslieder 
 

Schaukel - Lied 

                                 
 
Text                                                Babyzeichen  
 
Schaukel hin und schaukel her, 
kleiner Fisch im großen Meer. 
La la la la la la la la (2x) 
Schaukel hin und schaukel her,  
kleiner Fisch im großen Meer. 
 

Babyzeichen schaukeln 
Babyzeichen klein / Fisch /groß /Meer 
 
Babyzeichen schaukeln 
Babyzeichen klein / Fisch /groß /Meer 
 

Schaukel hin und schaukel her, 
wie das Schifflein auf dem Meer. 
La la la la la la la (2x) 
Schaukel hin und schaukel her, 
wie das Schifflein auf dem Meer. 
 

Babyzeichen schaukeln 
Babyzeichen Schiff / Meer 
 
Babyzeichen schaukeln 
Babyzeichen Schiff / Meer 
 

Schaukel hin und schaukel her, 
denn das Schaukeln ist nicht schwer. 
La la la la la la la (2x) 
Schaukel hin und schaukel her, 
denn das Schaukeln ist nicht schwer. 

Babyzeichen schaukeln 
 
 
Babyzeichen schaukeln 
 

 
Melodie in Dur 
 
                                                      Do 
                                                 Ti 
                                    La La La            La La 
           So So             So                                    So So 
 
     Mi                Mi 
 
Do                 Do 
 
                              Mi 
            Re  
                        Do         Do 
                  Ti                                   (2x) 
 
 
So So                                       So 
 
                          La La 
                So So             So 
                                          Fa Fa 
       Mi                                          Mi Mi 
                                                                Re Re                
Do                                                                        Do 

 



CantoPostnatal  

CantoPostnatal © Eliana Stähle www.cantonatal.de 
 

 

 
Übers Meer 
 

 
 
 
Text                                                 Babyzeichen 
 
Hin und her, hin und her, 
schaukelt Mateo übers Meer. 
Hin und her, hin und her, 
schaukelt Mateo übers Meer. 
 
La la la, la la la.... 

 
Babyzeichen schaukeln + Meer 
 
Babyzeichen schaukeln + Meer 
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Plitsch Platsch 
Wasserspaß 

 
 
 
Text                                                Babyzeichen / Bewegungen 
 
Refrain: 
Plitsch, platsch, Wasserspaß 
wir machen uns die Füße (Hände, Arme...) 
nass. 
Plitsch, platsch, Wasserspaß 
wir werden pitsche nass. 

 
Babyzeichen bewegtes Wasser 
 
Babyzeichen nass 

1. Strophe: 
Höre, wie die Regentropfen 
auf den Kopf und Nase tropfen. 
Sind wir denn aus Zucker: ,,Nein!’’ 
Wir springen in die Pfütze rein. 
 

 
Babyzeichen hören + Regen 
Tropfen auf Kopf und Nase fallen lassen 
Babyzeichen nein 
Babyzeichen bewegtes Wasser 

Refrain: 
Plitsch, platsch, Wasserspaß 
wir machen uns die Füße (Hände, Arme...) 
nass. 
Plitsch, platsch, Wasserspaß 
wir werden pitsche nass. 
 

 
Babyzeichen bewegtes Wasser 
 
Babyzeichen nass 

2. Strophe: 
Spüre, wie die Wassertropfen  
auf den Kopf und Nase tropfen. 
Sind wir denn aus Zucker: ,,Nein!’’ 
Wir springen jetzt ins Wasser rein. 

 
Babyzeichen Regen 
Tropfen auf Kopf und Nase fallen lassen 
Babyzeichen nein 
Babyzeichen bewegtes Wasser 

 
 


