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Kursplan CantoBebé  
 
Mai 2021 
 
Kurs Montag 16.00 Uhr 
 
 
Termine Mai : 
1. Stunde  (03.05.) 
2. Stunde (10.03) 
3. Stunde (17.03) 
 
 
 

Frosch : 
Quak Quak Quak 
Wir Fröschelein 
Der kleine Frosch hat Hunger 
 
Storch: 
Bleib’ mal stehn’ und horch’ 
Auf unsrer Wiese gehet was 
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Frosch 

 
 
Quak quak quak  
 
Text                                               Bewegungen / Instrumente 
 
Quak, quak, quak, 
quake - Guten Tag! 
 
Ich quak´ am Tag und in der Nacht, 
weil es mir viel Freude macht. 
 
Quak, quak, quak,  
ich quake – Guten Tag! 
 
Und wie quakst du? 

Froschmaul auf und zu / Quaken mit dem Guiro 
Auf sich selbst zeigen + winken 
 
Froschmaul auf und zu / Quaken mit dem Guiro 
Babyzeichen sich freuen 
 
Froschmaul auf und zu / Quaken mit dem Guiro 
Auf sich selbst zeigen + winken 
 
Babyzeichen hören 
 

 

 
Wir Fröschelein 
 
Noten  
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Text                                                Babyzeichen 
 
1. Strophe 
Wir Fröschelein, wir Fröschelein, 
wir sind ein lust´ger Chor. 
Wir haben ja, wir haben, 
kein Schwänzlein und kein Ohr.  

 
Babyzeichen Frosch 
 
 
Auf das eigene Ohr / Ohr des Kindes zeigen 

Refrain 
Quak quak quak, 
quak quak quak... 

 
Mit beiden Händen als Froschmaul das Quaken der 
Frösche zeigen / mit dem Guiro spielen 

2. Strophe 
Und kommt der Storch,  
und kommt der Storch, 
und kommt der Storch ins Moor. 
Dann quaken wir, dann quaken wir, 
viel leiser als zuvor. 

 
Mit den ausgestreckten Armen den Storchenschnabel 
formen 
 
 
Babyzeichen leise 

Refrain 
Quak quak quak... 

 
Mit beiden Händen als Froschmaul das Quaken der 
Frösche zeigen / mit dem Guiro spielen 

3. Strophe 
Und scheint der Mond,  
und scheint der Mond, 
und scheint der Mond ins Moor. 
Dann singen wir, dann singen wir, 
viel lauter als zuvor. 

 
Babyzeichen Mond 
 
 
Babyzeichen singen 
Babyzeichen laut 
 

Refrain 
Quak quak quak... 

 
Mit beiden Händen als Froschmaul das Quaken der 
Frösche zeigen / mit dem Guiro spielen 

 
 
 
Melodie in Dur - (Do = C) 
 
                                           La 
So                So                So      So 
                                                    Fa      Fa 
   Mi Mi Mi     Mi Mi Mi                    Mi 
                                                                   Re 
 
                                         So 
Fa              Fa              Fa      Fa 
                                                   Mi      Mi 
     Re Re Re      Re Re Re                      Re 
                                                                   Do 
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Der kleine Frosch hat 
Hunger 

 
 
 

Text                                                Massagebewegungen 

Der kleine Frosch erwacht aus seinem Schlaf und 
hüpft zum Teich. 

Hände liegen flach auf dem Rücken des Kindes. Vom Rücken 
etwas zurückgehen und mit vier Fingern (Daumen + Zeigefinger 
von jeder Hand) über den Rücken hüpfen 

Auf dem Teich öffnen sich langsam die Seerosen. Fünf Finger aneinander- und langsam wieder auseinandergehen 
lassen, die Finger wieder schließen und auseinandergehen lassen.  
Dem Kind die Seerosen zeigen 

Die Sonne steht hoch am Himmel. Sie scheint hell und 
warm herunter. 
 

Einen großen Kreis auf den Rücken malen und die Hände 
aneinander reiben bis sie warm sind, anschließend auf den Rücken 
legen 

 
Die Mücken tanzen über das Wasser. Mit den Fingern über den Rücken tippeln 

 
Der kleine Frosch bekommt langsam Hunger, sein 
Magen knurrt schon. 

Grummel-Geräusche machen. Mit der Faust kleine Kreise auf 
dem Rücken zeichnen 

 
Er schaut den Mücken beim Tanzen zu und schwupps 
kommt seine lange Zunge heraus und schnappt sich 
eine Mücke. 

Mit dem Zeigefinger einen langen Strich über den Rücken 
zeichnen; das Ganze dreimal wiederholen 

 
Nachdem der kleine Frosch seinen Appetit auf 
Mücken gestillt hatte, hüpfte er fröhlich wieder nach 
Hause. 

Mit den Fingern Hüpfbewegungen auf dem Rücken machen. 
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Storch 

             
 

Bleib mal stehn´ und horch  
 
Text                                                Bewegungen / Instrumente 
 
Bleib mal stehn´ und horch: Babyzeichen hören 

 
Klipp – klapp Klapperstorch. Storchenschnabel im Rhythmus auf und zu / 

im Sprechrhythmus auf den Klanghölzchen spielen 
 

Weiße Federn, rote Beine. Mit den Klanghölzchen den Körper (Federn) und 
die Beine abstreichen. 
 

Mag gern Frösche,  auch ganz kleine. Babyzeichen Frosch, Babyzeichen klein 
 

Und sein roter, langer Schnabel 
ist so spitz wie eine Gabel! 

Mit den Klanghölzchen Schnabel formen 
Babyzeichen Gabel 
 

Hört doch nur und schaut: 
Jetzt klappert er ganz laut! 

Hörgeste, Sehgeste 
Mit gestreckten Armen als Schnabel rasch auf den 
Klanghölzchen spielen 
 

Bleib mal stehn´ und horch: Hörgeste 
 

Klipp – klapp Klapperstorch Im Sprechrhythmus auf die Klanghölzchen schlagen 
 
 
Babyzeichen  
 

 

Ausgestreckte Arme zum Storchenschnabel formen, 
zwei mal öffnen und schließen 

 
 

Zeige- und Mittelfinger einer Hand auf die Handfläche 
der anderen Hand stellen 

klein Beide Hände mit Handrücken nach außen vor den 
Körper halten, Hände horizontal aufeinander zu und 
fast zusammen führen, meist zieht man automatisch 
den Kopf mit ein 
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Auf unsrer Wiese gehet was 
 
 
Auf uns'rer Wiese gehet was, 

Watet durch die Sümpfe. 

Es hat ein schwarzweiß Röcklein an, 

Trägt auch rote Strümpfe. 

Fängt die Frösche, schnapp, schnapp, 

schnapp. 

klappert lustig, klapperdiklapp! 

Wer kann es erraten? 

 

Babyzeichen Gras 

Wie ein Storch laufen 

Babyzeichen Rock 

Babyzeichen Strümpfe 

Babyzeichen Frosch + Schnabel im Rhythmus  

Schnabel im Rhythmus auf und zu 

Babyzeichen wer? 

Ihr denkt, es ist ein Klapperstorch, 

Watet durch die Sümpfe. 

Er hat ein schwarzweiß Röcklein an, 

Trägt auch rote Strümpfe, 

Fängt die Frösche, schnapp, schnapp, 

schnapp, 

Klappert lustig, klapperdiklapp, 

Nein, es ist Frau Störchin. 

Babyzeichen Idee + Storch 

Wie ein Storch laufen 

Babyzeichen Rock 

Babyzeichen Strümpfe 

Babyzeichen Frosch + Schnabel im Rhythmus  

Schnabel im Rhythmus auf und zu 

Babyzeichen Frau / Hut aufsetzen 

 
Melodie in Dur - (Do = G) 
 
      Do Do Do Do                             Do Do : (2x) 
                        Ti                  Ti Ti 
                            La     La La  
: So                           So 
 
                                                      So So So 
                     Fa Fa Fa  
Mi Mi Mi Mi 
                                    Re Re Re Re  
 
           Fa  
Mi Mi 
                Re Re  
                         Do 
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Notenbild und Akkorde 

(Do = zweiter Ton in den Noten) 
 

 
 

 
Babyzeichen  
 

 

Linker Unterarm quer vor den Körper halten, 
Handfläche nach unten. Finger der rechten Hand 
abspreizen, hinter dem linken Arm hin und her 
bewegen (Grashalme) 
 

 

Hände flach gestreckt auf Hüfthöhe seitlich am 
Körper halten, gleichzeitig schräg nach unten 
bewegen, um einen ausgestellten Rock anzudeuten 
 

 

Zeigefinger- und Daumenspitzen zeigen nach unten, 
beide zusammenführen und dabei nach oben ziehen, 
übrige Finger sind abgespreizt 
 

 

Hände mit gestreckten Fingern auf Hüfthöhe, Arme 
leicht angewinkelt. Handrücken nach oben, 
Fingerspitzen leicht nach außen. Zwei Froschsprünge 
nach vorne andeuten 
 

WER? Zeige- und Mittelfinger formen neben dem Körper ein 
V, Handrücken zeigt nach hinten. Mit der Hand leicht 
nach rechts und links wackeln 

 


